1.青藏高原
原唱结束后开始上场,舞蹈教学录像如下 :
http://v.ku6.com/show/_ejlcs2Qo8STUqzD.html
学录像里的第一段结束后的间奏动作,
开始唱时,一个人唱,另两个人在后跳,三人可呈三角形,
张轩澈 : 是谁带来远古的呼唤        是谁留下千年的祈盼
王佳睿: 难道说还有无言的歌       还是那久久不能忘怀的眷恋
荣易: 哦    我看见一座座山一座座山川   一座座山川相连       
合 : 呀啦索那可是青藏高原
一直学跳到第一段之后的间奏结束,行礼动作后直到站排走的动作,就下场了.
为了能更好的理解学习藏族舞蹈动作,可以看下面的教学录像.
http://v.youku.com/v_playlist/f3499155o1p5.html
