4.草原赞歌 
舞蹈教学录像如下 :
http://www.youtube.com/watch?v=ivXmXwtHEYQ
从录象里的0’42开始学胳膊伸平扭动肩膀往前走的动作,但要往横着走,来上场,
李安迪 :天上闪烁的星星多呀，星星多          不如我们草原的羊儿多
黄湛 : 天边漂浮的云彩白呀，云彩白          不如我们草原的羊绒白  
唱完两句后就开始跳舞,不重复唱,从录象里的0’50开始学跳骑马(单手拉缰绳,骑马转一圈)和老鹰展翅的动作
夏黎炜 : 草原开放的花儿多呀，花儿多         不如我们新盖的厂房多  
合 : 山里的花鹿跑得快呀，跑得快        不如我们草原的汽车快  
同样的,唱完两句后就开始跳舞, 从录象里的1’44开始学,学到同上场动作一样的动作,用同样的横着走来下场.
